Kennen Sie das Wohnheim Riggisberg? Es liegt direkt am Jakobsweg in Riggisberg,
umgeben von einer schonen Parkanlage, dem Schloss Riggisberg und stellt fast ein eigenes
kleines Dorf in sich dar: Rund 260 geistig und psychisch behinderte Menschen wohnen und
arbeiten im Wohnheim Riggisberg. Das Wohnheim beschéftigt 280 Mitarbeitende, hat eine
eigene Physiotherapie und bietet im Werkhaus und im Atelier geschitzte Arbeitsplatze an.

125 Jahre Wohnheim Riggisberg: Wir sind immer in Bewegung — dies wollen wir im
Jubildumsjahr 2006 auch der Offentlichkeit zeigen. Wir wollen Ihnen unsere Geschichte
erzahlen!

Wir wirden uns deshalb sehr freuen, wenn Sie Uber einen unserer Themenvorschlage
schreiben wirden. Denn dass das Wohnheim Riggisberg anregende Themen fiir viele
interessante Medienbeitrage liefern kann, sehen Sie aus unseren Vorschlagen (die noch
lange nicht ausgeschopft sind):

- Thema ,Sport trotz Behinderung®: Fussball auch nach der WM:
Im Wohnheim Riggisberg gibt es den Plausch-Fussball Club ,Plawori”. Die Bewohner
des Wohnheims trainieren regelmassig und veranstalten Turniere mit anderen
Heimen. Am 19. August 2006 findet zum Beispiel das regionale Turnier in
Rumendingen statt. Flr die Bewohner ist es eine riesige Freude, haben sie doch
auch wéahrend der WM mitgefiebert.

Journalisten sind herzlich eingeladen, an einem Turnier dabei zu sein und mit den
Fussballern zu sprechen.

Im Zusammenhang mit dem Thema ,Sport“ plant das Wohnheim Riggisberg fiirs 2007
ausserdem, einen neuen Sportplatz und einen Duftgarten zu bauen. Dieses Projekt
.Lebensgarten“ wird vom Uno-Sonderbeauftragen Adolf Ogi und von Yolande Nick (Special
Olympics) unterstutzt. Parallel dazu lauft auch eine Spendensuche (Spendenbarometer zu

sehen unter www.wohnheimriggisberg.ch ).

- Thema ,,Ubergewicht und Behinderung”
Wie erleben Behinderte dieses Problem? Wie gehen Physiotherapeuten damit um?
Und wie Mitmenschen? Stichworte sind hier z.B. Angebote der Physiotherapie,
Angebote fiir Ubergewichtige, Gesprachstherapie.
Zum Schlagwort ,Bewegung® lasst sich auch sagen, dass unsere Angebote und
Gespréachstherapien immer in Bewegung sind und sich weiterentwickeln.

- Thema: ,Portrat eines der grossten Wohnheime der Sc hweiz: 125 Jahre: Das
Wohnheim Riggisberg - immer in Bewegung*:
125-Jahres-Jubilaum, Besuche in anderen Heimen im Ausland, neue
Therapieformen, neue Bauprojekte, neue Wege in der Konfliktbearbeitung der
Mitarbeitenden. Oder Sie kdnnen auch gerne einen Mitarbeitenden portratieren.

Weitere interessante Themen kdnnten sein: ,Arbeit mit geistig/psychisch behinderten
Menschen “ (z.B. Portrat eines Behindertenbetreuers), ,,Geistig und psychisch  Behinderte
arbeiten in geschitzten Werkstatten *“ (im Wohnheim Riggisberg gibt es z.B. einen
Rollstuhlservice fur die Region, es gibt eine Weberei, ein Holzatelier, eine Gartnerei), ,Leben
in einem Wohnheim *“ (so gibt es z.B. die 1. Augustfeier, es gibt ein Open-Air-Kino, ein
breites Freizeitangebot...). Oder einfach ein Portréat eines interessanten Bewohners. Denn
jeder Mensch hat eine Geschichte zu erzéhlen.



Wir wirden uns freuen, wenn Sie mit uns Kontakt aufnehmen. Unser Fachpersonal kann Sie
mit einem breiten Wissen unterstitzen. Gerne nehmen wir auch Inputs von lhrer Seite auf
oder schicken lhnen einen Artikel zur Verdffentlichung.

Mehr Informationen zum Wohnheim Riggisberg finden Sie ausserdem im Internet unter
www.wohnheimriggisberg.ch .

Mit den besten Grissen

Suzanne Jagquemet
Direktorin

Wohnheim Riggisberg
3132 Riggisberg

Tel: 031 808 81 11



